http://www.deon.pl/inteligentne-zycie/psychologia-na-co-dzien/art,390,dlaczego-nie-lubimy-niektorych-odglosow.html

Dlaczego nie lubimy niektdrych odgtoséw

Klucz do zrozumienia naszej awersji wobec pewnych odgtoséow,
np. skrobania paznokciem po tablicy, tkwi m.in. w ich
podobienstwie do dzwiekéw ludzkiej mowy - informuja
naukowcy z Niemiec i Austrii na stronie Acoustical Society of
America.

Christoph Reuter z Instytutu Muzykologii Uniwersytetu Wiedenskiego i Michael
Oehler z niemieckiego Macromedia Hochschule fur Medien und Kommunikation
ttumacza, skad te ciarki na plecach, gdy styszymy skrobanie widelcem po

(fot. hebedesign /flickr.com) szkle, rysowanie paznokciami po tablicy albo skrzypienie styropianu.
ZOBACZ TAKZE: ) . o . .
Badacze nagrali te odgtosy, po czym naktonili 104 ochotnikow do ich wystuchania.
Ultradzwigki pomagaja leczyc¢ » W tym czasie u czesci z nich mierzyli rézne biologiczne reakcje - tempo pracy serca,
ztamania cisnienie krwi i przewodnictwo skdrne (co daje pojecie o przezywaniu emodji i jest
Ruszyta akcja badania stuchu > wyko_rz.ystywane m.|n.. w wylfrywanlu k.+amstw). W tyr,n samym czasie ochotnicy
Polakéw oceniali dyskomfort, jaki czujg przy kazdym z odgtosow.

O nieznosnych dzwigkach miasta »  Qdtwarzane dzwieki reprezentowaty bogatg skale czestotliwosci - niektdre siegaty
i nie tylko az 12 tys. hercow.

Jak brzmi muzyka uchem fizyka? »

Po analizach wynikdw naukowcy stwierdzili, ze czestotliwosci dzwiekow
powodujacych u stuchaczy najwiekszy stres miescity sie w przedziale od
2 tys. do 4 tys. hercow. Jak zaznaczajg, jest to zakres charakterystyczny dla

Stuchanie, ktoére szkodzi »

ludzkiego gtosu.

Stuchajacym dzwiekdw uczestnikom eksperymentu na rézny sposéb wyjasniano nature hataséw. Niektorym mdwiono, ze sg
one czescig muzycznej kompozycji, inni poznali prawde (np. ze styszg odgtosy paznokci drapigcych tablice). Ludzie przekonani,
ze stysza cze$¢ awangardowego utworu, oceniali dzwieki jako mniej przykre, cho¢ reakcje ptynace z ich organizmu moéwity co
innego.

W niektdrych przypadkach naukowcy, zanim puscili nagranie ochotnikom, wykasowali jego czes¢ (np. gtosne
odgtosy skrobania). Jednak stuchaczom najwyrazniej nie zrobito to réznicy. Mozna wiec sadzic, ze problem
tkwi w srednich czestotliwosciach, a nie przykrym skrzypieniu - sugerujg autorzy badania.

Okazato sie, ze hatas najtrudniej jest znies¢, gdy jego czestotliwos¢ miesci sie w granicach charakterystycznych
dla czestotliwosci glosu ludzkiego. Juz wczesniej badania wykazaty, Zze ksztatt przewodu stuchowego cztowieka wzmacnia

czestotliwosci charakterystyczne dla ludzkiego gtosu. Mozliwe wiec, ze wzmacniane sg tez inne odgtosy o podobnych
czestotliwosciach. Wtedy odbieramy je jako niemite i agresywne - spekulujg naukowcy.
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